CATERING

CUISINES DE L'ILOT

ENTREES
29€

Soupe du jour -~ ' Soupe repas

250 mi/pers. ~ legumes en brunoise,
bouillon, féculents et/ou
légumineuses (330 ml/pers.)

56 € :
Planche apéro sur ad:o s+ Planche apéro
plateau (végé) g individuelle (végé)
cubes de fromage, crudités a & A e cubes de fromage, crudités a
dipper, sauce, mini wraps aux ok y  dipper, sauce, mini wraps aux
légumes grillés : LS9y legumes grillés

Plat complet ™ T L Wrap végétarien

repas chaud ou froid composé e g s Wrap médium, (sauce, légumes
de protéines animales ou . G s ~ grillés, pois chiches aux épices,
végétales, féculent, [Egume du Y "7} FetalO gr, crudités)

jour et sauce ° il

Supplément topping (soupes)

Salade fromage rapé, graines torrifiées

salade mixte, crudités variés ou croutons : 0,6 €
type tomates cerises,
concombre, radis, ... sauce Vous souhaitez vous faire livrer ?

50 gr/pers. tarif zone Bruxelles : 12,5 € (HTVA 21%)

) 3€ ) ‘.
: \ Dessert maison P ¢ Plateaux de fruits

cake, crumble, clafoutis, etc. A s . COUpéS

Tous nos prix sont hors TVA 12 %.

Nos préparations sont faites maison, avec une majorité de produits issus des invendus de grandes surfaces partenaires.
En choisissant Les Cuisisnes de Lllot, vous contribuez a la lutte contre le gaspillage alimentaire et vous offrez un repas
a une personne sans logement. Notre équipe cuisine forme des personnes fortement éloignées de I'emploi aux métiers
de I'Horeca en vue d'une réinsertion professionnelle. Merci pour votre soutien !
Nos compositions varient en fonction de l'arrivage.
Intéressé-es ? Contactez-nous via cuisines@ilot.be pour créer ensemble votre menu.




